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Poniedziatek

Zupa dnia

Nalesnik wytrwany z pasta
jajeczna i rukola

Woda gazowana lub woda
niegazowana

Zupa dnia

Satatka z tofu pomidorkami,
sosem Teriyaki i cebula
Herabata czarna lub zielona

Zupa dnia

Wrap serkiem, tososiem,
ogorkiem i sosem Teriyaki
Sok pomaranczowy lub
sok jabtkowy
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Czwartek

Zupa dnia

Lasagne szpinakowa
Woda gazowana lub woda
niegazowana

Pigtek
Zupa dnia
Tarta wytrawna z brokutami
i kurczakiem
Sok pomaranczowy lub sok
Jabtkowy

*zamien na wersje
wegetarianska

12:00-16:00
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