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Poniedziatek

Zupa dnia

Satata z humusem, jajkiem i
ogorkiem

Woda gazowana lub woda
niegazowana

Zupa dnia

Makaron carbonara*
Cascara (suszone skorki
kawowca zawierajace
kofeine)

Zupa dnia

Nalesnik stodki z
twarozkiem i prazonym
jabtkiem

Herabata czarna lub zielona
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Czwartek

Zupadnia

Nalesnik wytrawny z pasta z
tunczyka

Sok pomaranczowy lub sok

Jjabtkowy

Zupa dnia

Nalesnik wytrawny z serem
mozzarella, grillowanymi
warzywami i sosem
czosnkowym

Woda gazowana lub woda
niegazowana

*zamien na wersje
wegetarianska
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